
 
 

  

Prix par personne : 

du 17 au 23 mai 2026 

7 JOURS / 6 NUITS   

Plongez dans l'incroyable diversité naturelle et 

culturelle de la Catalogne à travers ce séjour  

de randonnées et de découvertes historiques.  

De Rosas, explorez les monuments mégalithiques de 

la chaîne des Albères, marchez sur les chemins 

côtiers de la Serra de Rodes, et laissez-vous 

envoûter par la beauté intemporelle de Cadaqués et 

Portlligat. Enrichissez votre aventure avec une visite 

guidée de Gérone, une ville qui allie charme médiéval 

et art de vivre espagnol. Adapté à tous les niveaux 

de randonneurs, ce programme promet des 

panoramas époustouflants, des trésors culturels et 

des expériences inoubliables dans le cadre idyllique 

de la côte catalane. Préparez-vous à vivre une 

aventure exceptionnelle alliant nature, histoire et 

gastronomie. 

Les Plus Sud Evasion : 

 Hôtel situé face à la plage en 

plein cœur de la ville de Roses 

 Visite guidée de la ville de 

Gérone et sa cathédrale 

 Visite des Bains Arabes sur 

Gérone et du Monastère 

bénédictin de St Père de Rodes 

Base 45 personnes 

 699 € 

Catalogne 



 

  
JOUR 1 : DEPART VERS ROSAS   

Départ le matin en autocar en direction de la frontière espagnole. Déjeuner libre en 

cours de route. Arrivée à Rosas, ville connue pour sa baie, sa citadelle et ses espaces 

naturels qui viennent compléter le cadre idyllique de cette ville catalane. Pot d’accueil. 

Installation dans votre hôtel 3 étoiles. Dîner et nuit. 

JOUR 2 : RANDONNEE AUX DOLMENS DELS ESTANYS ET LA CHAÎNE DES ALBÈRES  
Après le petit déjeuner, départ de la randonnée dans la chaîne des Albères : 

Cantallops et descente jusqu’à Capmany pour voir les lacs, les dolmens, menhirs et 

pierres gravées. La chaîne des Albères possède l’une des plus grandes 

concentrations de monuments mégalithiques de Catalogne : 110 menhirs, 19 

dolmens, 7 cistes et un site de peuplement néolithique, le plus grand de la zone. 

Déjeuner sous forme de panier repas en cours de randonnée. Retour à l’hôtel. 

Dîner et nuit. 

 Dénivelé :  225 mètres -   Distance de marche : 11.5 Km  

 Même chemin pour tout le groupe. 

JOUR 3 : RANDONNÉE AU CHEMIN SANT JAUME ET SERRA DE RODES 
Petit déjeuner puis départ pour une randonnée à la journée dans la Serra de Rodes, 

dernier contrefort des Pyrénées. Départ de la randonnée de Port de la Selva et 

montée jusqu’à Sant Père de Rodes. Visite du monastère bénédictin de Sant Pere de 

Rodes, principal représentant de l’art roman dans le pays de Gérone. Déjeuner sous 

forme de panier repas, puis descente vers Vilajuïga. Prise en charge par l’autocar pour 

le retour à l’hôtel en fin de journée. Dîner et nuit. 

Niveau Facile :  Dénivelé : 575 mètres -   Distance de marche :  7 Km 

Niveau Moyen :  Dénivelé : 605 mètres -  Distance de marche :  13 Km 

JOUR 4 : JOURNÉE TOURISTIQUE A GÉRONE 
Petit déjeuner et départ pour la visite guidée de Gérone, très belle ville bien 

discrète. On dit que Gérone serait la première ville d’Espagne pour sa qualité de 

vie. Découverte de cette ville chargée d’histoire. Entrée dans la cathédrale de 

Gérone, les remparts, le quartier juif un des plus anciens d’Espagne, les Ramblas, le 

pont Eiffel. Déjeuner au restaurant. Visite des bains arabes. Temps libre. Retour à 

l’hôtel. Dîner et nuit. 

JOUR 5 : RANDONNÉE AU CHEMIN DE RONDE CADAQUES ET PORTLLIGAT
Après le petit déjeuner, départ pour une marche sur le chemin de ronde jusqu’à 

Portlligat. Puis, retour vers Cadaqués par l’intérieur des terres. Déjeuner sous forme 

de panier repas en cours de randonnée. Caché au fond d’un port naturel à l’abri des 

derniers ressauts des Pyrénées. Cadaqués, perle de la côte Catalane, a séduit tous les 

artistes. En fin de journée, retour à l’hôtel. Dîner et nuit. 

Niveau Facile :  Dénivelé : 170 mètres -  Distance de marche : 6.5 Km 

Niveau Moyen :  Dénivelé : 320 mètres -  Distance de marche : 12.8 Km 



 

 

    

  

JOUR 6 : RANDONNÉE AU CHEMIN DE RONDE DU NORD DU CAP CREUS 
Départ après le petit déjeuner vers Garbet-Llanca-Port de la Selva. Une découverte 

des plus belles calanques de la côte Nord du Cap de Creus, une randonnée avec des 

vues panoramiques, toujours en front de mer. Le chemin se poursuit vers le village 

de pêcheurs de Llanca où l’on peut voir des bâtiments médiévaux. Déjeuner sous 

forme de panier repas en cours de randonnée. Retour à l’hôtel en fin de journée. 

Dîner et nuit. 

Niveau Facile :  Dénivelé : 230 mètres -  Distance de marche : 9.8 Km 

Niveau Moyen :  Dénivelé : 370 mètres -   Distance de marche : 14.5 Km 

JOUR 7 : RETOUR   

Petit déjeuner et départ de l’hôtel vers votre région. Déjeuner libre en cours de 

route. Continuation en direction de votre localité. 

CE PROGRAMME COMPREND :  

 Le transport en autocar de tourisme  

 Le pot d’accueil 

 L’hébergement en hôtel 3 étoiles à Rosas (ou environs), base chambre double 

 La pension complète du dîner du 1er jour au petit déjeuner du dernier jour 

 Les paniers repas pour les déjeuners de randonnées 

 Les boissons aux dîners (1/4 de vin) 

 Les dîners sous forme de Buffet 

 La taxe de séjour 

 Les services de guides pour les randonnées  

(1 guide pour 25 personnes environ, avec 2 niveaux facile et moyen) 

 L’entrée au monastère de Sant Père de Rodes 

 La visite guidée de Gérone avec les entrées 

 Le déjeuner au restaurant à Gérone avec ¼ de vin 

 

CE PROGRAMME NE COMPREND PAS :  

 Le supplément chambre individuelle : 250 € (nombre limité, nous consulter) 

 Les déjeuners jours 1 et 7 en cours de route 

 L’assurance annulation :  35 € par personne  

(facultative, nominative et non remboursable) 

 L’assurance assistance rapatriement :  10 € par personne  

(facultative, nominative, non remboursable). 



 
 

MODALITES DE REGLEMENT 

 250 Chemin de Talaud - BP 20014 - 84201 CARPENTRAS CEDEX 

 www.sud-evasion.com    contact@sud-evasion.com 
 

du 17 au 23 mai 2026 

7 JOURS / 6 NUITS   
 

La Catalogne 

Les tarifs de nos séjours sont établis en date du 10 Février 2025, lors de la conception de notre brochure 

2026, ils sont estimés au plus juste en fonction de l’actualité économique (inflation, carburant, taxes…).  

Nous ne pouvons donc pas garantir l’exactitude de nos tarifs aussi tôt à l’avance, par conséquent le prix du voyage  

sera affiné si besoin. 

Carte d’identité ou Passeport en cours de validité / Carte Européenne d’assurance maladie conseillée. 

Les randonnées peuvent être modifiées selon le niveau du groupe et les conditions météorologiques. 

  EN CARTE BANCAIRE* SUR NOTRE SITE INTERNET : 

209 € à l’inscription / 

200 € au 15 novembre 2025, au 15 Février et LE SOLDE au 15 Avril 2026. 
*Après réception de votre numéro de dossier 
 

  EN CHEQUES A L’ORDRE DE SUD EVASION : 

119 € (1er chèque) encaissé à l’inscription 

    Plus le montant de l’assurance que vous souhaitez souscrire 

115 € (2ème chèque) encaissé au 15 octobre 2025 

115 € (3ème chèque) encaissé au 15 novembre 2025 

115 € (4ème chèque) encaissé au 15 janvier 2026 

115 € (5ème chèque) encaissé au 15 février 2026 

115 € (6ème chèque) encaissé au 15 mars 2026 

LE SOLDE (7ème chèque) encaissé au 15 avril 2026 

 

 

Base 45 personnes 

 699 € 


