Sorties des mardis Sept-Oct-Nov-Déc 2026

Septembre
Mardi 1 8 15 22 29
Organisateur Pas de rando Bernard ¢ ~"OL Bernard CABROL Bernard CABROL Bernard ~aL
Lieu Le Cannet ‘O S Méoun?s-Le:‘ vallon Lac de Carcas Néoul' ‘@) nt_
lacdf &y 5 d'Agnis SI
Distance/niveau . e . 10,4 Kms 11 Kms e h
Dénivelé + $ i 338 m 138 m $ m
Covoiturage par
gep € 4€ 6€ )€
personne
Octobre
Mardi 6 13 20 27
Organisateur Bernard CABROL J-J et M-R J-J et B J-J et M-R
La R -Tour d LeTh °
Lieu . oq-ue ourdu Giens Ouest € . \q/ .e Flassans- Saint André
Piberon chemj Q sjines
Distance/niveau 11,8 Kms 10,9 Kms § 1s 17,2 Kms
Dénivelé + 283 m 339 m < m 321m
Covoiturage par /
gep 0€ 6€ 5€ 4€
personne
Novembre
Mardi 3 10 17 24
Organisateur J-J et M-R J-J et M-R J-J et M-R J-J et M-R
Lieu Le Cannet des Maures- | La Londe-Domen de | Mazaugues-Glaciére | Bormes-Barrage du
Lac des Escarcets Gautabry Pivaut Trapan
Distance/niveau 12 Kms 11,4 Kms 15,3 Kms 14,1 Kms
Dénivelé + 40 m 204 m 405 m 200 m
Covoiturage par
6 € 6 € 4€ 6€
personne
Décembre
Mardi 1 8 15 22 29
Organisateur Bernard CABROL Bernard CABROL Bernard CABROL

Lieu

Hyeéres- Les vieux

Flassans-Le lac Redon

Cuers-Les abeilles

salins
Distance/niveau 11,5 Kms 12,3 Kms 10,4 Kms
Dénivelé + 9m 129 m 339 m
Covoiturage par 6€ 6€ 6€
personne
Les niveaux Rappel du covoiturage:
Tres facile Distance A/R de 20 a 50 Km= 4 € par personne
Facile Distance A/R de 51 a 100 Km= 6 € par personne
Moyen Distance A/R > 100km= 10 € par personne
Difficile Plus les frais de parking et d'autoroute




